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La Ciclovia bogotana te invita a disfrutar y gozar de ella, cumpliendo con las medidas de bioseguridad necesarias para tu autocuidado.
Recuerda que el horario de la Ciclovia es de 7:00 a.m. a 2:00 p.m., todos los domingos y festivos.

Aviso
importante

Resolu

AVISO IMPORTANTE: TRAMO CALLE 72 p_ T
Informamos a nuestros usuarios que el tramo de la calle 72, entre carrera 13 y av. Caracas, cuenta
con un carril compartido para tomar la calle 72 al i Ag su P ion. &

Los invitamos a estar al tanto de la informacion en nuestras redes sociales, en las que avisaremos
acerca de los posibles desvios.

SERVICIO SOCIAL EN LA CICLOVIA

jMuelven nuestros servidores sotiales a la Ciclovia! Este domingo 8 de mayo, encentraras sobre
los comedores a los Servidores Sociales, quienes prestan su servicio social estudiantil. Ellos estaran

PUNTOS DE
LUDICAE
INFANCIA EN
CICLOVIA

GIiVIDADES
E)CICLOVIA!

Continuamos con nuestros
puntos de Lidica e infancia en
1a Ciclovia. En ellos
encontraras actividades
familiares para que disfrutes
de ofro aspecto de nuestro
parque lineal. ; Qué esperas?
i\Ven con tu familia!

Este domingo 8 de mayo
estaremos en |a av. Boyaca

con calle 146. Animate a participar en los puntos de infancia y ludica

:av. Boyaca con calle 146
15 de mayo: calle 116 con carrera 15
22 de mayo: carrera 50 con calle 2D 4 -
30 de mayo: calle 26 con carrera 69 ‘.

@-
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ESCUELADE LABICICLETA

Este domingo 8 de mayo, entre 8:00 am. y 1:00 p.m., te invitamos a participar en la Escuela de la
Bicicleta en los siguientes puntos:

listos a colaborarle a la ciudadania, al igual que lo hacen nuestros guardianes y guardianas « Camrera 24 con calle 42, Park Way.
« Aw Boyacacon av. Esperanza

LOS GUARDIANES TE AYUDAN

Recuerds que nuestros guardianes estén sobre la Ciclovia prestos 3 colaborarte. Puedes acudir a ellos para cualquier orientacion o
ayuda que requieras. Te invitamos a ser cordial con ellos y con todo nuestro personal, pues hacen de la Ciclovia un mejor lugar para
todos

CONVOCATORIA
SERVICIO SOCIAL
2022

iLa convocatoria de nuestro
servicio social se encuentra
abierta! Esta dirigida a los
estudiantes de los grados 10°
y 11%, con el fin de que puedan
prestar el senvicio social
estudiantil en la Ciclovia
dominical y festiva durante
este 2022. Para més

e . (ONVOCATORIA
SERVICIO SOCIAL
IDR

Dirigida a los estudiantes de educacién media de los grados 10° y 11°
para desarrollar el servicio social en la Ciclovia durante este 2022,

PUNTOS DE CUIDATE Y SE FELIZ

Este domingo 8 de mayo, contaremos con puntos Cuidate y sé feliz de la Secretaria de Salud
sobre Iz Ciclovis. Acércate al que esté a tu slcance,

1. Av. Boyacd con calle 256,

2 Carrera 50 con calle 20

3. Av. Boyaca con Gaitén Cortés.

4 Carrera 7.8 con calle 36, Pargue Nacional
5. Av. Boyacé con calle 138

6. Av. Cordoba con calle 116,

En estos punios podras hacer una breve consulta sobre tu estado de salud, ademas de recibir
orientaciones para mejorar tus hébitos de cuidado.

Otras actividades sobre la Ciclovia

EVENTOS SOBRE CICLOVIA

Celebracién del Dia de la Madre y de las Nifias y los Nifios

. Este domingo 8 de mayo tendremes aclividades recrealivas para nuestras madres, nifias y nifios,
como la pista de habilidades en bici y juegos de piso para toda Is familia, ademés del punto de
Recreovia, para que todos disfruten y celebren estas fechas con sus seres querides.

Estaremos ubicados en la calle 17 Sur con carrera 24H, Pargue Valvanera.

ACTIVACIONES DE MARCA SOBRE LA CICLOVIA

iVUELVE RECREOVIAA LA CICLOVIAI

Recreovia regresd a Ia Ciclovia. Genial, zno? Este domingo 8 de mayo, Recreovia tendra
diferentes clases de actividad fisica jTe esperamos! Los puntos habilitados son

1. Carrera 7.a con calle 2, Parque Las Cruces.
2. Calle 17 Sur con carrera 24H, Parque Valvaners.

Milo

El domingo & de mayo Mio estars sobre |s carrera 15 con calle 87 —Parque Virrey— prestando
algunos seriicios. Te invitamos & acercarte para que disfrutes de Milo. jhos vemos &l

WOM

Chocolate Sol
La marca Chocolate Sol llega este domingo 8 de mayo a Is Ciclovia, para ofrecer 8 nuestros

usuarios un punto de rumba aerdbica, ademas de mulfiples sorpresas.

1. Te esperamos en la carrera 50 con calle 2B Bis

\

IF;J\

La empresa de telefonia mévil WOM estaré este domingo & de mayo ofertando sus servicios sobre
Ia Giclovia. Si pasas por los siguientes puntes te invitamos a defenerte y echar un vistazo:

1. Av. Boyaca con calls 44 Sur

-
2 Av. Boyaca con calle 39 Sur
A
CONSTRUCCIONES AR
Construcciones AR s encontrar este domingo 8 de mayo sobre la Ciclovia, para ofrecer

actividades Iidico-recreatives  los usuarios que transiten por Ia av. Boyacd con calle 50. Te
invitamos a acercarte y disfrutar de estas actividades. jConstruceiones AR te espers!

Recomendaciones para el transito y disfrute de la Ciclovia

- Los funcienarios del IDRD que prestan servicios en la Ciclovia no selician elementos personales

Ia preste por slgin motive

- Si usted identifica a personal con prendas institucionales del IDRD las cuales le ofertan cursos, promagiones, elementos
deportivos entre ofros, verifique I veracidad de Is informacion, ya que estas campafias no s realizan sin autorizacion del IDRD.

Calle 63 No_59A- 06

Les funcienarios del IDRD que prestan servicios en la Ciclovia no lo persuaden para que se desplace & lugares alejados.
Les funcionarios del IDRD que prestan servicios en la Ciclovia no selicitan en ningln momento que entregue la bicicleta 0 que se
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TWITTER IDRD

B Recreacion y Deporte & @IDRD - 7 may.
{1 1, Entérate de las novedades de nuestra #Ciclovia este domingo =
idrd.gov.co/recreacion/cic...
&% & El #IDRD acompaiia y apoya las medidas tomadas por las
autoridades para proteger la salud y el bienestar de los ciudadanos.

#SomosEquipoBogota

Te invitamos a salir en parche,
a disfrutar de las calles para caminar,
montar en bici y encontrarte
de manera segura

BQGQT[% & | 1DRD | Bocorn

© QAN 22 0

B Recreacion y Deporte # @IDRD - 5h

i Recreacién y Deporte @ @IDRD - 20h
Recuerda que en la #Ciclovia hay un equipo de Guardianes listos para
orientarte cuando lo necesites. Te pedimos atender sus recomendaciones,
con el fin de que este sea un lugar seguro para el disfrute de todas las
personas que asistan.

#SomosEquipoBogota

Te invitamos a respetar

las orientaciones de los
Guardianes y Guardianas
de la Ciclovia.

- 4

/ . GUARDIANES
DE LA CICLOVIA

jJuntos construimos un lugar seguro!

BOGOE ¥ | pro | socom

o 1 Q 4 O

#: Hoy el plan es en familia y en la #Ciclovia, acompéfanos a celebrar
el Dia de la Madre (® y de los Nifios R ™ con esta increfble actividad en
el parque La Valvanera. jTe Esperamos!

® 9:00a 11:59 a.m.

T —
hrqgeh\hlnnen
lle 17 Sur con cra. 24G -
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IDRD @ —
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o D %@ W#HistoriasDeCiclovia A lo lejos y con paso lento podemos ver
tres figuras que vienen paseando por la Cicloviz, son Alexis Jiménez, su hija
Gabriela y otro integrante de la familia: ‘Pepe’, un perro adoptado hace un
2no y seis meses.

M W Alexis asegura que “Los perros hacen parte de las familias y creemos
que salir a la Ciclovia con ellos es un gjercicio para ambos”, sin embargo, y
contrario 3 lo que se cree, no siempre se adoptan animales cachorros,
‘Pepe’ no es un per... Ver mas

OO0 w y 28 personas mas

2 comentarios 1 vez compartido

i Me gusta () Comentar &> Compartir

IDRD @ s
Ayeralas 11:00-Q

X, Entérate de las novedades de nuestra #Ciclovia este domingo »-
https://idrd.gov.co/.../ciclovia-bogotana/boletin-ciclovia

&2 R EI #IDRD acompana y apoya las medidas tomadas por las autoridades
para proteger la salud y el bienestar de los ciudadanos.

#SomosEquipoBogota

Te invitamos a salir en parche,
a disfrutar de las calles para caminar,
montar en bici y encontrarte

de manera segura

BOGOTA &
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1 comentario

©0%F o
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IDRD @
6 de mayo alas 1800 Q

2» La #Ciclovia somos todos y todas, cada domingo es (inico y en sus
127 kilometros encontramos todo tipo de vivencias e historias. Te invitamos
a conocer algunas de ellas cada semana y, por supuesto, queremos que nos

cuentes las tuyas @,
#HistoriasDeCiclovia

Qﬁeremos contar toda§ esas
#HistoriasDeCiclovia

_.']:"~ Ml e

Encuéntralas todos los
domingos en nuestras redes
y cuéntanos también la tuya

©0 s

Y Me gusta

IDRD ©
21h-Q@

Recuerda que en la #Ciclovia hay un equipo de Guardianes listos para
orientarte cuando lo necesites. Te pedimos atender sus recomendaciones,
con el fin de gue este sea un lugar seguro para el disfrute de todas las
personas gue asistan.

() Comentar

£» Compartir

#SomosEquipoBogota

Te invitamos a respetar

las orientaciones de los

Guardianes y Guardianas
de la Ciclovia.

]

Y  GUARDIANES
DE LA CICLOVIA

jJuntos construimos un lugar seguro!

BOGOTA | 00 | seom

0 Ta y 17 personas mas 5 veces compartido

(J) Comentar p» Compartir
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» Hoy el plan es en familia y en |z #Ciclovia, acompananos a celebrar &l
Dia de la Madre # y de los Nifos ¥# M con esta increible actividad en el
pargue La Valvanera. ;Te Esperamos!
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® 9:00a11:59a.m.
T —

Parque La Valvanera
calle 17 Sur con cra. 24G
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() Comentar

1a

& WP La ciclovia es un ‘parche’ que se disfruta en familia, entre més se
unan, mejor. Asi lo demuestran los Triana, que llevan casi un afio saliendo
cada domingo a realizar un recorrido en bici hasta la quebrada San
Francisco. Se citan los hijos, tios, primos, ahijados y cualquier miembro de la

familia 0 amigo cercano es bienvenido.

2, '§P Esta vez el mas pequerio es Samuel, quien anda en compariia de
su madre. Aungue el recorrido requiere esfuerzo, Jeysson, uno de los

mayores que lidera el grupo, asegura que nunca han tenido una

complicacion mayor y afade que hasta los mas peqguefios de |z familia son
capaces de ‘darla toda’ siempre y cuando al final sean recompensados con

avena, buriuelo o salpicon.

o Me gusta (J Comentar

&> Compartir

[ W e (]

&> Compartir

@ idrdbogota & #HistoriasDeCiclovia

D000 La ciclovia es un ‘parche’ que se disfruta en familia, entre mas
se unan, mejor. Asf lo demuestran los Triana, que llevan casi un afio
saliendo cada domingo a realizar un recorrido en bici hasta la
quebrada San Francisco. Se citan los hijos, tios, primos, ahijados y
cualquier miembro de la familia © amigo cercano es bienvenido

ODO0 Esta vez el mas pequefio es Samuel, quien anda en compafiia
de su madre. Aunque el recorrido requiere esfuerzo, Jeysson, uno
de los mayores que lidera el grupo, asegura que nunca han tenido
una complicacién mayor y afiade que hasta los mas pequefios de la
familia son capaces de ‘darla toda’, siempre y cuando al final sean
recompensados con avena, bufiuelo o salpicén.

Qv W

4 Me gusta

@ idrdbogota & - Siguiendo
@ idrdbogota @ #HistoriasDeCiclovia

D000 La ciclovia es un ‘parche’ que se disfruta en familia, entre més
se unan, mejor. Asi lo demuestran los Triana, que llevan casi un afio
saliendo cada domingo a realizar un recorrido en bici hasta la
quebrada San Francisco. Se citan los hijos, tios, primos, ahijados y
cualquier miembro de la familia 0 amigo cercano es bienvenido.

D000 Esta vez el mas pequefio es Samuel, quien anda en compafia
de su madre. Aunque el recorrido requiere esfuerzo, Jeysson, uno
de los mayores que lidera el grupo, asegura que nunca han tenido
una complicacién mayor y afiade que hasta los mas pequefios de la
familia son capaces de 'darla toda’, siempre y cuando al final sean
recompensados con avena, bufiuelo o salpicén.

Qv W
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OTRAS PAGNAS

MRecreacién y Deporte @ v

@IDRD

Entérate de las novedades de nuestra #Ciclovia este

jOjo! Cambios en la ciclovia para este domingo 8 de mayo Dia de la Madre

El Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (IDRD) informd mediante sus redes sociales y sitio

web que, este domingo 8 de mayo. habra cambios en la ruta de |a ciclovia de la calle 72.

Quienes disfrutan del trame de la ciclovia de la calle 72, entre carrera 13 y Avenida Caracas,

deben tener en cuenta que encontraran un carril compartido para tomar la calle 72 hacia el

occidente.

Agqui, un trino en el que el IDRD se refiere a los cambios gue tendra la ciclovia este domingo:

domingo = idrd.gov.co/recreacion/cic...

% } El #IDRD acompaiia y apoya las medidas tomadas
por las autoridades para proteger la salud y el bienestar

de los ciudadanos.

La ciclovia cuenta con guardianes, gue estan prestos a colaborarte. Puedes acudir a ellos para

#SomosEquipoBogota

Te
a disfrutar d
montar en b
de man

QO 2 O Responder

Descubre lo que esta pasando en Twitter

Horarios de la ciclovia en Bogota

Recuerda que el horario de la ciclovia es de 7:00 a.m. a 2:00 p.m.. todos los domingos y festivos.

A quién acudir en caso de necesitar ayuda en medio de la ciclovia
La ciclovia cuenta con guardianes, que estan prestos a colaborarte. Puedes acudir a ellos para

cualquier orientacion o ayuda que requieras. Te invitamos a ser cordial con ellos y con todo

& Copia enlace

nuestro personal, pues hacen de la ciclovia un mejor lugar para todos, como explica el IDRD en

la siguiente imagen:

Horarios de la ciclovia en Bogota

la siguiente imagen:

LEE ANTES DE
COMPARTIR:

CICLOVIA Y RECREOVIA

NSTITUTO DISTRITAL DE RECREACION Y
DEPORTE - 1DRD

SECRETARIA DISTRITAL DE CULTURA,
RECREACION Y DEPORTE - SOCRD

INSTITUTD DISTRITAL DE RECREACION Y
DEPORTE - 10AD

Recuerda que el horario de la ciclovia es de 7:00 a.m. a 2:00 p.m.. todos los domingos y festivos

A quién acudir en caso de necesitar ayuda en medio de la ciclovia

cualquier orientacion o ayuda que requieras. Te invitamos a ser cordial con ellos y con todo

nuestro personal, pues hacen de la ciclovia un mejor lugar para todos. como explica el IDRD en

tamos a respetar

IDRD 806077\

220Z-9p-0Aew-ap-g-0BuIliop-g/ -a|[ed-e|-ap-owel]-us-solquied-eino|d1a/aliodap-A-uoiaealdal-einyna/pepnio-iw/od Aob ejobogy/:sdny

Calle 63 No. 59A - 06

Conmutador: 660 54 00

www.idrd.gov.co

Cadigo Postal: 111221

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




